
 
 
Trayectoria Profesional de Francisco Massó Cantarero 
 
 
- Licenciado en Psicología por la Universidad Complutense de MADRID. Promoción 
del 66-71. 
Tesis de licenciatura: Factores psicosociales de la desadaptación infanto-juvenil, 

publicada por el Ministerio de Justicia, en la Revista de Estudios Penitenciarios, 
nº 199 .  

o Formación empresarial:  
 Diplomado por la Escuela de Organización Industrial en "Dirección de 

Personal". 
 Curso sobre "Diseño de Carreras Profesionales" impartido por Jardillier y 

organizado por CESEA. curso 72-73. 
 Seminario sobre "Planificación de Plantillas", impartido por Matute 

Butragueño y organizado por la EOI. 1.973.  
 Seminario sobre "Balance Social en la empresa" organizado por TEA. 1.974. 
 Curso Organizacional impartido por INTEGRO-Cámara de Comercio de 

Madrid (32 horas), año 76.  
 Seminario sobre "Resolución de problemas", M. Reddy (20h.) 1979. 
 Seminario sobre “Juegos de poder”, impartido por C. Steiner, 1983  
 Taller sobre “Formación de formadores”. 30 horas. Cº Psicólogos. 1.988  
 Seminario sobre Inteligencia emocional, EOI, una jornada. 1.997 

Formación como terapeuta:  
 Instituto de Técnicas de Grupo y Psicodrama (C. Huici) 
 Formación en Análisis Transaccional con: M. Reddy, E. Bello, R.Kertész, C. 

Steiner, M.Reddington, R.y M.Goulding y J. Beazley. 
 Enfoque Centrado en la Persona, con C.Rogers y otras personas del equipo 

de la Jolla. 
 Terapia sistémica, con S. Minuchi, Zeig y Madanes  
 Taller de Bioenergética 
 Seminario de Hipnosis Clínica. 
 Análisis Transaccional Integrativo con Lise Small 
 Seminario de Alteraciones emocionales y Psicoterapia Constructivista con G. 

Freixas. 
Experiencia profesional:  

 Desde 1.971 a 1.980, aplicación de la psicología al área laboral. 
 Desde 1.980: Psicoterapia, desarrollo personal y formación. 
 Desde 1.989, profesor contratado por la Universidad Central de Barcelona 

para el "master" de Análisis y Conducción de Grupos.( Facultad de 
Psicología) 

 Desde 1.998 al 2001, profesor contratado por la Universidad Autónoma de 
Madrid para el "master" Psicoterapia para Médicos. (Facultad de Medicina) 

 Universidad Complutense de Madrid, profesor de la Escuela de Verano julio 
de 2009 

· Relación de principales empresas clientes: 
- MOTOROLA (Madrid) cursos para directivos. 
- TALBOT (Madrid) cursos para directivos. 
- HILTI (Madrid) cursos para directivos y mandos intermedios. 
- EBRO-KUBOTA (Madrid) cursos directivos y mandos. 
- JUNTA de ANDALUCIA (Sevilla) curso “Técnicas directivas” para directores 

de Centros. 
- INSTITUTO DE LA JUVENTUD (Madrid) cursos para funcionarios. 
- WAGONS-LITS (Madrid) cursos a directivos y al personal de sala sobre 

atención al público. 



- INSTITUTO VASCO de ADMINISTRACION PUBLICA (Bilbao) cursos a 
funcionarios. 

- INTELHORCE (Málaga) cursos a directivos. 
- PERFUMERIAS GAL (Alcalá de Henares, Madrid) directivos y mandos 

intermedios. 
- ICE de Salamanca (curso para profesores) 
- Profesor del Instituto Superior de Asesores Familiares  
- Colegio Salesiano de Coruña (cursos profesores) 
- ICE de Cádiz (cursos profesores) 
- ICE de Albacete (curso para profesores) 
- INSERSO de Segovia (curso para funcionarios) 
- FAGOR (Mondragón, Guipúzcoa), cursos a mandos intermedios y 

secretarias. 
- GEIS (Barcelona) Curso para formadores 
- DBK (Cerdanyola del Vallés, Barcelona) Cuatro cursos par directivos 
- SEUR (Madrid) cursos a directivos y mandos intermedios. 
- DUPONT (Castellón de la Plana). Curso de técnicas de motivación y 

comunicación. 
etc....  
Divulgación social del Análisis Transaccional, conferencias a petición de: 
.Universidad Pontificia de Salamanca 
.Universidad Pontificia de Comillas.  
.Universidad Complutense (Escuela Superior de Trabajo Social y Facultad de CC. De 
la Información) 
. Organización Nacional de Ciegos (ONCE) 
. Cº de Psicólogos de Madrid  
. Cº de Doctores y Licenciados en Filosofía y Ciencias de Madrid 
. Centro Cultural "Maestro Alonso" 
. AMAFE, 
etc... 
Actividad asistencial de la infancia y juventud: 

- Psicodiagnóstico en los Cursos de Orientación de Iberduero, 1971 y 1972. 
- Curso de Análisis Transaccional aplicado a la educación de minusválidos, 

en el Instituto de Juventud, en 1982. 
- Asesor de la Asociación de Educación para la Salud, del Hospital Clínico de 

San Carlos, colaborando con esta institución en sus programas y 
campañas. 

Publicaciones:  
Libros 
“Ponte a vivir”, Valores y autoestima, Edit. Eneida, Madrid, 2001, ISBN: 8495427-41-9 
“Los pilares del poder humano” Edit.Eneida, Madrid, 2003, ISBN: 8495427-98-2 
“Análisis Transaccional I.Como nos hacemos persona” Ed.CCS. Madrid2007, ISBN: 
978-84-9842-108-8 
“Análisis Transaccional II.Educación, autonomía y convivencia”Edit.CCS, 
Madrid2008, ISBN: 978-84-9842-267-2 
Capítulos de libros:  
P Tres capítulos de la Guía de campaña de prevención de la anorexia y la bulimia 

(dos ediciones) NIPO208-00-008-2 
P Un capítulo del libro virtual “Treinta métodos de hacer terapia”, editado por 

Oblitas. 
P Dos capítulos en: “Eric Berne. Teórico de la Comunicación”. Ed. Edipo de la U. 

Complutense. ISBN: 84-88365-19-5 
Artículos: 
P Revista de Psiquiatría y Psicología Humanista(ISSN:0212-6451)“Análisis del 

Conflicto” Barcelona,1.981 
P Revista de Análisis Transaccional y Psicología Humanista (ISSN 0212-9876)  

v nº 2: "Bienestar y malestar" Madrid-1.981;  



v nº 4: "Estado Niño del Yo”, 1.983; 
v nº 6:"Órganos Psíquicos y psicoterapia"-1.984;  
v nº 9: "El suicidio-interacción de significados"-1.985.  
v nº 56: “P. A. N. y pintura” -2007 

P Psicodeia – psicología de hoy (ISSN 0377-8320):  
v nº55 "¿Qué es el Análisis Transaccional?-I"-1.980;  
v nº58 "¿Qué es el Análisis Transaccional? II - La comunidad humana"-

1.981. 
v nº59 “La conflictividad en la empresa examinada por el Análisis 

Transaccional” 
P Revista de Estudios Penitenciarios (Dep. Legal M-2306-1958) nº 199 octubre-

diciembre-1.972: "Factores sociales de la desadaptación". Ministerio de Justicia. 
Publicaciones. 

P Revista Sociedad y Familia (Dep. legal M-28500-1973): nº 73, Madrid 1.983. 
"Comunicación-Incomunicación de padres e hijos".  

P A.F.E.S.-La otra cara (ISBN 0210-0126): nº23: "Identidad e Identidades", 
Noviembre de 1.986. 

P REALAT: Revista internacional, editada en Venezuela (Dep Legal 11723)  
v nº 7: "Papel reparentalizador de los abuelos". 1.992.  
v nº 8 “Higiene emocional”, 1999. 

También he publicado varios artículos en diarios: 
o Diario Informaciones (Suplemento de Ciencia y Técnica):  

° 12 de enero de 1.972: “El nivel de aspiraciones se traduce en el 
nivel de eficacia” 

° 19 de enero de 1.972: “Causas psíquicas del infarto de 
miocardio” 

° 2 de febrero de 1.972: “El arte de trabajar” 
° 8 de marzo de 1.972: “La fatiga por el trabajo” I 
° 15 de marzo de 1.972: “La fatiga por el trabajo” II - Tres 

causas de accidentes. 
o Diario Pueblo: 

° 20 de marzo de 1.982: “La agresión sobre el niño” 
° 21 de mayo de 1.982: “El hambre psicológica” 

o Diario Ya: 
° 25 de julio de 1.982: “El Análisis Transaccional, nuevo sistema 

para estudiar el comportamiento humano”. 
Congresos: 

· Presidente y Conferenciante en el Primer Congreso Español de Análisis 
Transaccional, 1.982. 
· Ponente en el II Congreso Español de Análisis Transaccional, Madrid 1984. 
· Participación en la VIII"Conference ITAA-EATA" celebrada en Villars sur Olon 

(Suiza) 1.984. 
· Participación en el III Congreso Español de Análisis Transaccional, Alicante 1.986 
· Conferenciante en las “Primeiras Xornadas Galegas da Analise Trasaccional, 1989. 
· Conferenciante en el Congreso ITAA, ALAT, MEXAT de México, 1990. 
· Participante en las “Jornadas de Deontología del Colegio, 1997. 
· Ponente en el IX Congreso Español de Análisis Transaccional, Zaragoza 1998 
· Participante en la Jornada sobre “Práctica de la Psicoterapia por psicólogos”, 1998 
· Participante en la jornada sobre “Psicodiagnóstico en el siglo XXI, 1999. 
· Participante en la Jornada sobre “Salud Mental en la Comunidad de Madrid, 1999. 
· Participante en el XXI Congres Français y XXV Europeo, París, 2000. 
· Ponente en el X, XII, XIII, y XIV Congreso Español de Análisis Transaccional, 

Barcelona 2000, Zaragoza 2004, Barcelona 2006 y Madrid, 2008 
· Ponente en II Congreso Nacional de Gestalt, Madrid, 2002  
· Ponente en el Congreso Internacional de A. T., agosto 2003, Oaxaca (México) 
· Ponente en el II Congreso Internacional de Psiquiatría y Psicología en La Habana 

(Cuba), mayo 2004. 



· Ponente en el Congreso Internacional ALAT-ITAA de Lima (Perú), agosto 2009.  
Otros méritos: 
P En el Colegio de Psicólogos, varias sesiones de trabajo, impartido conferencias y 

organizado una Mesa Redonda sobre Psicología Humanista, participando en la 
misma.  

P Participante en las Jornadas de trabajo para la elaboración del Proyecto de Código 
Deontológico del Psicólogo, 16-17 de enero 1987.  

P Miembro Fundador de la Asociación Española de Análisis Transaccional, creada en 
1.978. Secretario 1.980-81 y Presidente estatutario desde 1.982 a 1.984.  

P Miembro Clínico de la Asociación Española de Análisis Transaccional  
P Miembro Clínico de la Asociación Latinoamericana de Análisis Transaccional. 

Miembro Regular de la ITAA (Asociación Internacional de Análisis Transaccional)  
P Participante en el II Encuentro Internacional de psicoterapias dinámicas: 

“Depresión y Sociedad de consumo”. 1.990, Fundación Cencillo de Pineda. 
P Profesor del curso de formación PAJEPS, en las convocatorias de 2002-2003-2004 

(Programa de formación de agentes de salud jóvenes, patrocinado por la 
UNESCO)  

P Premio “Claude Steiner” de la Asociación Catalana de Análisis Transaccional, 
2006.  

P Miembro Didáctico de la Asociación Iberoamericana de Análisis Transaccional 
Ciencias del Comportamiento (ANTAL) 

 
Colaboradores: 
Habitualmente contamos con invitados, tanto españoles como extranjeros que han 
dictado en nuestro centro sus cursos y conferencias.  
Entre ellos, cabe destacar a:  

 Profesor D. Pedro Ridruejo  
 Profesora Dña. Pilar González López  
 Profesor Poveda  
 Dr. Claude Steiner  
 Profesor D. Roberto Kertész  
 Mary y Bob Goulding  
 Dra. Lise Small  
 Profesora Turner  
 Dra. Gloria Noriega Gayol 

 


