
TALLER DE ANÁLISIS DE JUEGOS PSICOLOGICOS 
 

Próximamente 
 
OBJETIVOS: 
 

1. Diferenciar juegos de poder activos y pasivos. 
2. Conocer las atribuciones de nuestra identidad que nos lleva a 

entrar en juegos de poder. 
3. Establecer pautas de prevención. 

 
DESTINATARIOS:  
 
Toda persona interesada por su crecimiento personal. 
 
CONTENIDO:  
 

1. El plan del juego. Análisis formal.  
2. Clasificación de los juegos. 
3. Triángulo dramático. Los falsos roles del juego.  
4. "Beneficios" desadaptativos de los juegos.  
5. La antítesis del juego y las opciones efectivas. 
6. Triángulo del ganador: Permiso, protección y poder personal. 


