GABINETE DE PSICOLOGIA
Y
ANALISIS TRANSACCIONAL

CONDICIONES DE ADMINISTRACION

OO0

Lugar: Sede del Gabinete. C/Alejandro Gonzélez, 5-
Bajo. 28028-MADRID

Fechas: 23y 24 de abril de 2.010

Horario:
Viernes y sdbado: De 10 a 14y de 16 a 20 horas

NUmero de plazas: 20 asistentes .
Taller:

Destinatarios: Psicologos, psiquiatras y personas TRANSMISION GENERACIONAL DE
formadas en Andlisis Transaccional. GUIONES DE VIDA

Acreditacion: Esta solicitada a la Agencia Lain
Entralgo.

23-24 de abril de 2010
Precio del curso: 240 € antes del 31 de diciembre
280€, después de esa fecha.

Incluye material y café de las pausas Facilitadora del Curso:

Informacion: Dra. Dila. Gloria Noriega Gayol. Psic6loga
Teléfono: 917'257993 Clinica. Doctora en Ciencias. “Clinical Teaching
c/ Alejan.dro Gonzélez 5. 28028-MADRID. and Supervisor Transactional Analysts” (TSTA)

Metro Ventas

E-mail: francisco@masso.info

Web: www.masso.info y
http://www.cop.es/colegiados/M-00407/

C/ Alejandro Gonzalez, 5-Bajo. Dcha.
Horario de atencién: 28028-MADRID

Lunes a viernes: De 10 a 20 horas Tfno: 91-7257993.

E-mail: massogpat@cop.es




PRESENTACION DE LA FACILITADORA

Tengo la satisfaccion de poder ofrecer la
celebracion de este seminario sobre “Transmision
generacional de guiones de vida” que impartira
Gloria Noriega.

La altura intelectual de la facilitadora se acredita por
haber hecho su tesis doctoral sobre
coodependencia, en base a un estudio concienzudo
metodoldégicamente y preciso en sus conclusiones.

Ademas, entre los méritos de la Dra. Noriega
cuenta haber sido Presidenta de la International
Transactional Analysis Association (ITAA), de la
que es Miembro Didactico y Supervisora. También
fue distinguida con el premio “Eric Berne” en 2008,
y cuenta con mas de 30 afios de experiencia
profesional como terapeuta y formadora.

En cuanto a su dimension humanista, debo decir
gque es una persona cdlida, dotada de una
excelente intuicibn y empatia, con las que
enriguece su destreza en el manejo de las técnicas
y la teoria.

En tanto que analista, la considero una profesional
de amplio espectro que combina la estructura
tedrica transaccional con conceptos de psicologia
profunda y con otros del constructivismo y escuelas
afines a la psicologia humanista.

Recientemente, la Dra. Noriega ha publicado dos
libros, poco difundidos alin en Espafa y cuenta con
multiples articulos publicados por el Transactional
Analysis Journal (TAJ) de la ITAA.

Manuel Francisco Mass6 Cantarero
Psicologo Clinico

OBJETIVO GENERAL.:

Revisar los procedimientos de transmision del guion
entre generaciones sucesivas

DESCRIPCION DEL TALLER

Los asistentes podran descubrir sus guiones de
vida intergeneracionales y los mecanismos
mediante los cuales se han transmitido de una
generacion a otra. La toma de conciencia y
resolucion de estos guiones resulta fundamental
para el crecimiento, desarrollo personal y practica
de la psicoterapia.

Los guiones de vida son patrones que repetimos en
nuestras relaciones de manera inconsciente, e
interfieren en el desarrollo de nuestras relaciones
de pareja, amistad y laborales. Posteriormente,
seguimos transmitiéndolos a nuestra familia,
sociedad y cultura.

Podemos romper esta cadena, cuando dichos
guiones interfieren de manera negativa en nuestras
relaciones. En sentido contrario, también podemos
reconocer los guiones positivos como fuente de
refuerzo para nuestro potencial.

El enfoque seré relacional y constructivista.

PROGRAMA:

Identificacion del linaje y genealogia familiar

Significado del nombre y apellidos

Los guiones en el estado del yo Padre

La comunicacién inconsciente

Formas con que los abuelos pueden transmitir

guién a sus nietos, aun sin haberlos conocido.

Maneras de seguir los pasos de sus abuelos

Misterio y efecto de los secretos familiares

Otros mecanismos de transmision del guion

Técnicas para el trabajo psicoterapéutico con

los guiones intergeneracionales.

e Ruptura de la cadena entre generaciones:
responsabilidad personal que puede modificar
la historia de vida propia y de nuestra
descendencia.

e Modificacion del guion de vida a través de la
aceptacion de la historia familiar.

e Reconciliacion con nuestros ancestros.

e Resolucibn de impasses, con objeto de
desarrollar mayor autonomia.



